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Apa itu TBC?
Tuberkulosis (TBC) adalah penyakit
infeksi yang terutama menyerang
paru dan dapat menular melalui
udara.

Mengapa penting?
Penemuan kasus lebih cepat membantu
pasien memperoleh pengobatan dan
mengurangi peluang penularan.

Kenali • Temukan • Tangani • Sembuh

~ +

TBC disebabkan oleh bakteri Mycobacterium
tuberculosis yang dapat ditularkan lewat udara.

Siapa saja orang yang berisiko tinggi sakit

TBC setelah kontak dengan pasien TBC?

Apa yang terjadi jika seseorang

kontak dengan pasien TBC?TUBERKULOSIS 

PENCEGAHAN TBC

8.691 kasus
JAKARTA SELATAN

⌂

Kontak Serumah
Tinggal serumah atau

sering berdekatan dengan
penderita TBC aktif.

▯

Ruangan Tertutup
& Pengap

●

Anak-Anak & Lansia
Anak kecil dan lansia lebih
rentan; anak juga berisiko

lebih tinggi mengalami
penyakit setelah terinfeksi.

?

Daya Tahan Tubuh Lemah

HIV, kurang gizi, diabetes,
atau kondisi/obat yang
menekan sistem imun.

Perokok Aktif & Pasif
Paparan tembakau

meningkatkan risiko sakit TBC
dan dapat memperburuk

kesehatan paru.

Tenaga Kesehatan
Berpotensi sering kontak

dengan pasien TBC, terutama
tanpa pencegahan infeksi

yang memadai.

Catatan: Risiko tidak berarti pasti tertular. Jika termasuk kelompok berisiko
dan memiliki gejala atau kontak erat dengan pasien TBC, lakukan

pemeriksaan sesuai anjuran tenaga kesehatan.

Buka Jendela, Biarkan Udara & Sinar Masuk

Gunakan Masker dengan BENAR
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